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IHosicHuTe/ ILHAA 3aNIUCKA

Pabouass mporpamma kypca «3IOpOBeliKa» COCTaBJICHA Ha OCHOBaHUHM CIEAYIOIIUX HOPMATHBHO-
MPaBOBBIX JOKYMEHTOB:

1. 3akona P® «O6 obpazoBanum» ot 29.12.12 Ne 273-D3

2. denepanbHOr0 roCyAapcTBEHHOTO 00pa30BaTENBHOTO CTaHAapTa HAYaJbHOTO OOIIEro
obpazoBanus ([Ipunoxenune k npukazy MunoOpuayku P® ot 06.10 2009r. Ne 373).
3. [IpumepHoii u aBropckoii nporpammel JI.A.ObyxoBa, H.A. Jlemsckuna, O.E. )Kupenko

[Iporpamma paccunrana Ha 4 roga, 135 vacoB. B 1 kmacce — 33 yaca, 2-4 kiaccsl no 34 yaca
3ansatus npoBoaarcs 1 pa3 B Hexemo. [Iporpamma paccunrana Ha nereit 6,5-11 net, peanusyercs 3a 4
roja.

Pe3yabTarsl 0CBOCHUSA 00yYAIOLIIMMHUCH
NMPOrpamMmMbl BHEYPOUHOM AeSITeJIbHOCTH
B mnporecce oOydeHuss U BOCIUTAaHUS COOCTBEHHBIX YCTaHOBOK, IMOTPEOHOCTEH B 3HAYMMOU
MOTHUBAIIMK Ha COOJIOIEHUE HOPM W MPaBWII 3I0POBOTO 00pa3a >KU3HH, KYJIBTYPhl 3I0POBbS Y O0yYarOIXcs
(dbopMHpPYIOTCST TTO3HABATENbHBIE, JIMYHOCTHBIC, PErYJISTUBHBIC, KOMMYHHKATHBHBIC YHUBEpPCAJIbHBIC Yy4eOHBIC
JeNCTBHUSL.

JINYHOCTHBIMM Pe3yJIbTATAMM IPOTpaMMbl SBJISETCS (POPMUPOBAHUE CIEAYIOUIUX YMEHUMN:

- OmnpenensaTe ¥ BBICKA3bIBATH I0JI PYKOBOJICTBOM YUYHUTENS CaMble MPOCThIE M OOIIMEe s BCEX
J0JIeH TpaBuiIa MOBEACHUSI IPU COTPYAHUUYECTBE (3TUUECKUE HOPMBI);

- B mpeanoxkeHHBIX MeJaroroM CUTyalusX OOIIEHHS M COTPYIHUYECTBA, ONMUpPAsCh Ha OOIIME s
BCEX IPOCThIE MpaBujIa MOBEIEHUS, Je1aTh BbIOOp, MPH MOIEPKKE APYTUX YYACTHUKOB IPYMIBI U
neaarora, Kak mocTynuTh.

MeranpeagMeTHBIMHM pe3yJIbTATAMH IPOTPaMMbl BHEYPOYHOM JEATENbHOCTH IO CHOPTUBHO-
037I0POBHUTEILHOMY HANpaBlEHUIO «310poBeiikay - sBIseTcss (OPMUPOBAHUE CIEIYIOIIHUX
YHUBEpCaIbHBIX yueOHbIX neiicTuil (YVY/]):

1. Pezynamuenvie YY/I:

- Omnpenenars u GopMyIupoBaTh LIEIb ACATEILHOCTH Ha YPOKE C IOMOIIBIO YUUTEIS.

- IIporoBapuBath MOCIEIOBATEIHLHOCTh ACHCTBUI HA YPOKE.

- YuuTh BBICKa3bIBaTh CBOE MPEAINOJIOKEHHE (BEPCHIO) Ha OCHOBE pabOThl C WILTIOCTpALMEH,
YUUTh PabOTATh MO MPEAJIOKEHHOMY yUUTENIEM IUIaHYy.

- CpenctBoM (GopMHUpOBaHUS ITHX JEHCTBUI CIY>)KMT TEXHOJIOTHS MPOOJIEMHOTO [Uaiora Ha
JTane U3y4eHusi HOBOTO MaTepuana.

- VYUuTbCAd COBMECTHO C YUYUTEIEM M JPYTMMH YYEHHKaMH JaBaThb SMOIMOHAIBHYIO OLEHKY
JeSITeNIbHOCTH KJIacca Ha YpOKe.

- CpenctBoM GopMHUpPOBaHUS ITUX JEHCTBUHN CIYKUT TEXHOJIOTHS OLEHUBAHUS 00pa30BaTEIbHBIX
JNOCTHKEHHH (y4eOHBIX YCIIEXOB).

2. Ilo3znasamenvuvie YY/I:

- Jlenatp npeaBapuTENbHBIN OTOOP HCTOYHUKOB UH(OPMAIIHH.

- JloObIBaTh HOBBIEC 3HAHMS: HAXOJAUTH OTBETHI HA BOMPOCHI, UCHIOIB3YS KHUTH, CBOW KU3HEHHBI 1
OTIBIT ¥ UH(OPMAILIHIO, TIOJTYYEHHYIO Ha YPOKE.

- IlepepaGarbiBaTh MONTYyYEHHYI0 HH()OPMALIMIO: AENaTh BBIBOABI B pe3ylbTaTe COBMECTHOM
paboThI Bcero Kiiacca.

- IIpeoGpazoBbiBaTh MH(POPMAIUIO U3 OJHON (POPMBI B JPYTyI0: COCTABIIATH PAcCKa3bl HA OCHOBE
MpOCTEHUIINX MoJeel (IPeMETHBIX, PUCYHKOB, CXeMaTHUECKUX PUCYHKOB, CXE€M); HAXOAUTh U
(dopMynUpOBaTh pELIEHHE 3aJaud C T[OMOIIBI0 MPOCTeWIIMX Mojened (IpeAMETHBIX,
PUCYHKOB, CXEMAaTUYECKUX PUCYHKOB).

- CpenctBoM (popMUpPOBaHMS ATUX JEUCTBUM CIYKUT ydeOHBIH MaTepHai U 3aJaHusl yueOHMKa,
OpUEHTUPOBAHHBIC HA JIMHUU PA3BUTHUS CPEACTBAMH MPEAMETA.

3. Kommynuxkamuenuvie YY/I.



YMeHue JOHECTH CBOIO MO3UIUIO JI0 APYruX: 0(hOPMIIATE CBOIO MBICITh B YCTHON U MUChMEHHOM
peun (Ha YpOBHE OJTHOTO TPEUIOKCHUS UM HEOOJBIIIOTO TEKCTA).

Crnyiiate ¥ MOHUMATh pedb IPYTUX.

CpenctBoM (GOpPMUPOBAaHUS ITHX JCHCTBUN CIY)KUT TEXHOJOTHUS MPOOIEMHOTO JIHaliora
(MOOYyXMaromuii U TIOIBOASIIAN UATIOT).

CoBMeCTHO TOTOBApHUBATHCS O MPABUIIAX OOIICHUS U TTOBEICHUS B IIIKOJIE M CIIE0BAThH MM.
Y4YUThCS BBITIOIHATH PA3JIMUHbBIC POJIH B TPYINe (JUACpPa, UCIIOTHUTEINS, KPUTHUKA).

CpenctBoM (popMHUpOBaHUS ITHX ICHCTBUI CIIY’)KHT OpraHu3aiis paboThl B Mapax M MaJlbIX
rpynmnax (B IpHIOKEHUH MPEICTABICHBI BAPHAHTHI IIPOBEICHUS YPOKOB).

0300posumenvhble pe3ynbmanmvl NPOZPAMMbL 6HEYPOUHOU OeAMETbHOCIU:

OCO3HAaHHE OOydYaroIMMHCA HEOOXOAMMOCTH 3a00THI O CBOEM 3/I0pOBbE M BHIPAOOTKH (GopM
MOBEICHUS, KOTOpbIE IOMOIYT H30eXaTb ONACHOCTH I JKU3HM M 3JI0pOBbS, a 3HAUUT,
MPOU30MJET YMEHBIICHHE MPOMYCKOB [0 MNpUYMHE OO0JE3HM U NPOU30IAET YyBEINYEHHE
YUCJIEHHOCTH  OOyYaloIMXCs, [MOCEIAoUX  CIOPTUBHbIE CEKIIMM U CIOPTHBHO-
037I0POBUTEIbLHBIE MEPOIIPUSTHUS;

collMalbHas ajanTanus Jereil, pacmupeHue chepsl OOUIeHHs, NPHOOPETEeHUE OIbITa
B3aUMO/ICHCTBUS C OKPYXKAIOIIUM MHPOM.

[lepBocTeneHHBIM pPE3YyIbTATOM pEaTU3alUU MPOTrpaMMbl BHEYPOUHOU JESTENbHOCTH OyaeT
CO3HATEIBHOE OTHOLIEHHE OO0yJarmuxcs K COOCTBEHHOMY 3/I0pOBBIO BO BCEM €rO
MIPOSIBIICHUSIX.

TpeGoBaHUA K 3HAHUSIM U YMEHUSIM :
B xome peanuszanumu mporpaMmbl BHEYPOYHOHM JIEATEIBHOCTH IO CIOPTUBHO-03J0POBUTEIHHOMY
HaIpaBJIEHUIO «3I0pOBEIKa» 00yJaroIIrecs JOMKHBI 3HATh!

OCHOBHBIE BOMNpPOCHI THUTHEHBI, Kacaroluecs MNpoQUIaKTUKA BUPYCHBIX 3a00jieBaHUM,
MepearoINXcs BO3IYIIHO-KANEIbHBIM ITYTEM;

0COOEHHOCTH BJIMSIHUS BPEIHBIX MIPUBBIUEK HA 37J0POBbE MJIAIIETO MIKOJIbHHUKA;

0COOEHHOCTH BO3/ICUCTBUS JBUTATEIbHON aKTUBHOCTH Ha OPraHU3M YEJIOBEKa,

OCHOBBI PallMOHAJILHOTO MUTAHUS;

MpaBUJIa OKa3aHUs NEPBOY OMOIIIH;

CHOCOOBI COXPAHEHHUS U YKPEIUICHUE 3JI0POBBS;

OCHOBBI Pa3BUTHsI M0O3HABATEIBHON CEPHI;

CBOM IIpaBa M Mpasa APYrux JrOJeH;

coOiroAaTh OOLIENPUHATHIE MTPaBUIa B CEMbE, B IIKOJIE, B TOCTAX, TPAHCIIOPTE, OOIIECTBEHHBIX
YUPEKICHUSIX;

BIIUSIHUE 37J0POBbSI HA YCIIEHIHYIO YU€OHYIO 1€ TEIbHOCTb;

3HaueHUE PU3NYECKUX YIIPAKHEHHUH JUIsI COXPAaHEHHS U YKPETIJICHUS 3[J0POBbS;

3HaHUsA O “TIOJIE3HBIX” U “BPEOHBIX MPOAYKTaX, 3HAUYCHUE PEKUMA TUTAHUS.

yMeTh:

COCTaBIISATh UHAUBHIYaIbHBIM PEXHUM JTHS U COOIIOAThH €ro;

BBITIOJIHATH (DPU3NYECKUE YIPAKHEHUS I Pa3BUTHS (PU3UUYECKUX HABBIKOB;

paznuyaTh “noJie3Hsle” U “BpeAHble” MPOAYKTHI;

UCIO0JIb30BaTh cpeacTa npoduiaktuku OP3, OPBU, knemieBoii sHIIEQanuT;

OTIpeIeNATh ONaronpusITHbIE (PaKTOPBI BO3ICHCTBYIONINE HA 30POBbHE;

3a00TUTHCSI O CBOEM 3/I0POBbE;

HAXOJHTh BBIXOJ U3 CUTYAIIHi, CBSI3aHHBIX C YIIOTPEOJICHUEM alIKOTOJIsl, HAPKOTHKOB, CUTApET;
MIPUMEHATh KOMMYHUKAaTUBHbBIE U TPE3EHTALIMOHHBIE HABBIKU;

MCI0JIb30BaTh HABBIKU 3JIEMEHTAPHOM HCCIe0BATENbCKON JeSITENFHOCTH B CBOEH padoTe;
OKa3blBaThb NEPBYID MEIUIMHCKYI0 IOMOIIb MNpPH KPOBOTEUYEHHH, YAYUIEHWHU, YTOIUICHHH,
00OMOPOKEHHUH, 0’KOTE, TPaBMax, TEIFIOBOM M COJTHEYHOM yapax;

HAaxOJIUTh BBIXOJI U3 CTPECCOBBIX CUTYyaIUi;



- IPUHUMATh pa3yMHbIE PEIICHHS IO IOBOAY JIMYHOTO 3JI0pPOBbSA, a TaKKE COXpPAaHEHUS U
yaydlieHus: 0e301acHoil U 310pOBOi cpeabl OOUTaHuS;

- a/IEKBaTHO OLICHUBATh CBOE NOBEJICHUE B )KU3HEHHBIX CUTYyaLlUsX;

- OTBEYaTh 3a CBOM IIOCTYIIKH;

- OTCTaMBaTh CBOIO HPABCTBEHHYIO IMO3UIUIO B CUTYallMU BHIOODA.

ConepxxaHue Kypca BHEYPOUHOIi 1eATeIbHOCTH
1 kiaacce

Tema 1. Cogemwl dokmopa Boowi. (1uac)

BerynurensHoe cinoBo yuurtens. CoiHIe, BO3AyX M BOJa — HallW JIy4lIUe Apy3bs. 3aydyuBaHUE

cioB. becega mo cruxorBopenuto «Moitnoasip». O3nopoBuTenbHass MUHyTKa. COBETHI JOKTOpa

Bogpr. Urpa «/lockaxu cioBedxo».

Tema 2. /[py3zvs Booa u muino. (1uac)

[ToBTOopenue mpasun gokropa Bonel. Ckazka o Mukpo6ax. 3ayuuBanue cioB. O310pOBUTENbHAS

munyTKa. Urpa «Haob6opoTt». TBopueckas pabdora.

Tema 3. [ naza — enasuvie nomownuku yenogexa. (1uac)

becena 06 opranax 3penwms. 3ayuumBanue ciaoB. OmbIT co cBetoMm. ['mmHactuka st ria3. Urpa

«ITone3no — Bpeanoy. [IpaBmna 6epekHOTO OTHOIICHHSI K 3PEHUIO.

Tema 4. Iloosudicnvie uepwi. (1uac)

3HakoMcTBO ¢ JoktopoMm CBexuit Bo3ayx. Urpsl Ha cBexkeM Bo3ayxe. «Msi4 B BO3IyXe»,

«[Tonpsirynunkuy, Pa3, nsa, Tpu-oeru!»

Tema 5. YUmoobwvr ywu crormanu. (1uac)

PazpirpeiBanue curyauuu. [IpoBenenue onbitoB. O310poBUTENbHAS MUHYTKA. [IpaBuil coxpaHeHus

ciyxa.

Tema 6. [louemy d6onam 3y6ul. (luac)

Urpa «VYrapaiti-ka!» Paccka3 yuutens. AHaiu3 cUTyallud. 3HAKOMCTBO C JIOKTOPOM 3I0pOBbIE

3y0n1. Yrpaxuenue «Jlepxu ocanky». TBopUeckoe pucoBaHue.

Tema 7. YUmoobwl 3661 OvLiu 300posvimu. (luac)

becena. 3nakomctBO ¢ noktopoM 3popoBas Iluma. Ynopaxnenue «CrpsiTaHHBI —caxapy.

O3znopoBuTelIbHAs MUHYTKA. 3a4eM 4eoBeKy 3yoHas mérka? [Ipakruueckas pabota. PazyunBanue

cTuxoTBopeHue. Tecr.

Tema 8. Kax coxpanums ynwvioxy kpacueoti? (luac)

[Tcuxonoruveckuii TpeHuHr «CoTBopu coiHIlE B cebe». BcTpeua ¢ gokTtopoM 31mopoBbie 3YOBI.

[Ipaktnueckue 3anstus. O3nopoButTenbHas MuHyTKa. [lamsarka «Kak coxpaHutb 3yObD».

TBopueckas pabora.

Tema 9. «Pabouue uncmpymenmoly uenogexa. (luac)

PasragpiBanue 3aramok. PaGorta ¢ mocnmoBuiiamu u moroBopkamu. O370pOBHUTENbHAS MUHYTKA.

Urpa-copeBnoBanue «Kto 6omnbmie?» [lamsitka «3T10 mone3Ho 3Hathy. [IpakTudeckas padbora.

Tema 10. I1oosuorcnbie uepul. (luac)

PazyunBanue urp «Mensexns oxoTa», «CoByiika», «He mpormyctu Msuy».

Tema 11. 3auem uenosexy xoorca. (luac)

Urpa «Yrapaiika». Berpeua ¢ nokropom 3noposast Koxka. IIpoenenue onsiToB. Pacckas yuurens.

O3znopoButenbHas MuHyTKa «CosHbIIKO». [IpaBuna yxoaa 3a Koxen.

Tema 12. Haoéxcnasn 3awuma opeanusma. (1uac)

Bbecena 00 opranax uyBctB. Pacckas yunrens. [Ipaktuueckas pabora.  O340poBHUTENbHAS MUHYTKA.
Pa6ora mo tabnuie «CtpoeHue koxu». MoaenupoBaHue cxemsbl. TecT.

Tema 13. Ecnu xoostca nospesicoena. (1uac)

Paccka3 yuurens o noBpexaeHusix koxu. Urpa «MoxHo uinu Henb3s». O310poOBUTENIbHAS MUHYTKA

«Otroa nymmy. [Ipaktudeckas pabora B mapax «Kak oka3aTh MepBYIO IOMOIIIH ?»

Tema 14. [loosuoicnuvle uepwl. (1uac)



PazyuuBanue urp «Kpyrosoie canku», sctadersl co ckakaiakamu, «Becénas sctaderar, «Iloe3my.
Tema 15. [Tumanue — neobxooumoe ycnosue 05 dicusHu yenogexka. (1uac)

[loBTOpenne mnpaBwil 310poBbsA. 3ayuuBaHue cioB. Bcerpeua ¢ pokrtopom 3popoBas Iluima.
VYnpaxnenue aist ocanku «['opa». Pabora no tabnune «Opransl numeBapenus». Urpa «lIpomommku
CKa3Ky».

Tema 16.3akonbI 310poBOTo nuTaHus. (/uac)

Cosetnl noktopa 3poposast [Iuma. Ananus curyaumu. Urpa «VYranaiika». [IpoBenenue ombiTa.
OznopoButenbHas MuHyTKa. Urpa «4to paspyiaer 310poBbe, YTO YKpEIUIseT?». 30J10ThIe TpaBuia
MATAHUS.

Tema 17. Con — nyuwee nexapcmeo. (1uac)

Urper «MoxHO - Henb3s», «tOHbIM KynuHap». [loBTopeHue nmpaBuil 340poBbsi AHAIU3 CUTYalUH.
O3znopoBuTeNibHas MUHYTKa «XO0KJIEHHUE 110 KaMylikam», Mrpa no ruruene cHa «llinoxo — xopomo».
Tema 18. Kax nacmpoenue? (1uac)

Berpeua ¢ nokropom JIro6oBb. O370poBHUTENBHAS MUHYTKA. YTNpakHEHHE «A30yka BOJIIEOHBIX
cnos. Tecr.

Tema 19. 4 npuwén uz wxonwi. (1uac)

becena. Ananu3 W pasbIrpblBaHME CUTyallMH. YmpaxHeHue «Jlrobump — He moOuniby, Pacckas
yuutens. O3nopoButenbHas MUHYTKa. PaboTa ¢ mocnoBunamu. Mrpa «3akoH4M pacckasy.

Tema 20. I1oosuorcnbie uepuvl no evibopy demeii. (luac)

Tema 21-22. A — yuenux. (2 uaca)

O3nopoBuUTENbHAS MHHYTKA «YIpaXHEHUs >XKUBOTHBIX». Mrpa «3Haems Jm Thl mpaBwiia?»
TBopueckas pabdora «lIpuaymail mpaBuna». AHanu3 cutyauuid. UteHue u padboTa Mo COAEp:KaHUIO
pacckazoB M.Kynuna «®ens Ha nepemene», «B rapaepo6e», «B cToinoBoi».

Tema 23-24. Bpeouvie npusviuxu. (2 uaca)

becena «3to kpacuBbwiil yenoBek». Urpa «lla - Het». O3mopoBuTenbHas MHHYTKa «JlepeBiiey.
Ananmu3 cutyanuu. ClOBO yduTess. 3aydyMBaHUE CJIOB. OTO HYKHO 3anoMHUTh! [IpakTuueckas
paboTa B mapax.

Tema 25. Iloosuorcnbie uepul. (luac)

PazyunBanue urp «3osotoe 3€pHbIKO», «He 3eBait!», «3amagHs».

Tema 26. Cxenem — nawa onopa. (luac)

Pacckas yumrens. IIpaktudeckas padota. O3gopoBuTenbHas MUHYTKa «CamoMaccax ymiei». ITo
uHTepecHo. [TpaBuia nepBoil MOMOIIIH.

Tema 27. Ocanxa — cmpotinas cnuna! (luac)

Berpeua ¢ goktopom Crpoiinas Ocanka. 910 mHTepecHo! O310poBUTEIbHAS MUHYTKA. PaboTta mo
tabnuue. [IpaBuiia ans noaaepxanus npaBuibHON ocaHku. [IpakTuueckue yrnpaxHeHHUs.

Tema 28. Ecau xouewv Obimsb 300pos. (1uac)

Ckaszka o MukpoOax. [IpaBmia 3akanuBanusi. O3nopoButenbHas MuHyTKa. [IpakTuueckas pabora.
TBopueckas pabora. Ito unrepecno! TecT «310POBBI YEIOBEK — ATO...»

Tema 29. IIpasuna 6e3onacnocmu na 6ooe. (luac)

Paccka3 yuurtens. 3HaKOMCTBO ¢ IpaBUJIaMU TOBeAeHHUS Ha Boje. Paborta mo Tabmunam «Y4uch
wiaBaTh». MuTanus 1BKeHU MI0BIIA.

Tema 30-31. I1oosuorcnvle uepwvl. Becénvie cmapmui. (2 uaca)
Tema 32-33 Obo6warowue 3anamus «/Jokmopa 300pogvsy. (2uaca)

Berpeua ¢ gokrtopamu  310poBba.  Mrpa-paccykiaeHue  «3I0POBBI  YEIOBEK-3TO...»,
OznopoButenbHas MuHyTka. Mrpa «Xopomo-tuioxo». IloBropenne mpasun 310poBbs. [lamsrka
3nopoBUUYKOB. AHanu3 cutyauuil. [loaBuxHbIE UTPBI HA BO3IYXE.

2 KJace
Tema 1. Ilpuyuner 601e3uu. (1uac)
CnoBo yuutens. [ToBropeHue aeBu3a «YpoKOB 3J0pOBbs». AHAIU3 CTUXOTBOpEHHs. O310pOBUTEIIbHAS
MuHyTKa. [I0BTOpEHHE MYIPBIX CIIOB.
Tema 2. Ilpusnaxu 6one3nu. (luac)



Amnanus curyauuu B ctuxorsopenuu C. Muxankosa «I punm». O3nopoButenbHas MuHyTka. Mrpa —
copeBHoBaHue «KTo Gosbiie 3HaeT?». [IpakTrueckas paboTa 1mo cocrapieHuto npasumi «Kak momoub
00IbHOMY 7»

Tema 3. Kax 300posve? (1uac)

Urpa- copeBrnoBanme «Kto 6osbiie 3HaeT?». Tect «TBOE 3m0poBhe», O310pOBUTENBHAS MUHYTKA.
[Tpaktuyeckas pabdora «Ilomoru cede camy.

Tema 4. Kax opeanuzm nomozaem cebe. (1uac)

[ToBTOpenue npuunH 6ose3nu. Pacckas yuutens. Pexum nus. O3gopoBurenpHas MUHYyTKa. Tect
«YMeellb JI1 Thl TOTOBUTH YPOKu?». CoctaBieHue namsatku «Kak mpaBuIbHO TOTOBUTH YPOKH.
Tema 5. 300oposuviti oopasz scusnu. (1uac)

Bcerpeua ¢ nokropamu 3a0poBss. [loBTopenue npasuin. Ananus cutyanuu. Urpa «Berae cioBedxoy.
O3znopoButenbHas MUHYTKa. Mynpeie cioBa goktopa Cexuii Bo3ayx.

Tema 6. Kaxue spauu nac nevam. (luac)

[ToBTOpEHNE COCTABIAIOMIMX 30POBOrO 00pa3a xu3Hu. becena no reme. O310poBUTETBHAS MUHYTKA.
Amnanus curyanuu. CamoaHanu3 3J0pOBbsI.

Tema 7. Ungpexyuonnwvie 6oneznu. (luac)

Crnogo yuntens. CnoBapnas padota. Urpa — copeBHoBanue «KT0 Oosbiie 3HaeT?». O310pOBUTENBHAS
MUHYTKa. AHanu3 cutyauu B ctuxorsopennu C. Muxankosa «llonHsinacs Temmneparypa...»

Tema 8. Ilpusuexu om donesnetl. (luac)

Paccka3 yunrens. AHanu3 cutyauuu B ctuxotBopeHun C.Muxankosa «[IpuBuBka». O310poBUTEIbHAS
MuHyTKa. Urpa «[lone3no — BpeHOY.

Tema 9. Kaxue nexapcmesa mui svioupaem. (1uac)

Urpa «Kto Gonbmie 3HaeT?» becena «3 yero momyvarot gexapctBay. CioBapHas padora.
O3znopoBuTeNnbHAs MUHYTKA. AHAJIN3 CUTyalluu B cTuxoTBopeHuu C. Muxankosa.

Tema 10. /Jomawnsn anmeuka. (luac)

Urpa «Csetodop 310poBbsi». AHanu3 cutyanuu. PaboTta Hax ctuxotBopenuem C. MuxankoBa « /s
OOJILHOTO YeNoBeKa...» AnTeka qoma. O310poBUTEIbHAS MUHYTKA. DTO MOJIE3HO 3HATH!

Tema 11. Ompasnenue nrexapcmeamu. (luac)

becena mo Teme. Urpa — copeBroBanne «Kto 6osnbie?» O3n0opoBuTenbHas MUHYTKA. [Ipu3Haku
JekapcTBeHHOTro oTpasieHus. [lomoru cede cam! [Ipakrraeckas padoTa.

Tema 12. [Tuwesvie ompasnenus. (1uac)

[ToBTOpEHME NPU3HAKOB JIEKAPCTBEHHOIO OTpaBiieHus. Pacckas yuurens. O310poBUTEIbHAS MUHYTKA.
[Ipu3naku numieBoro otpasiieHus. [lepBas moMonis Ipu OTPaBICHUSAX.

Tema 13. Eciu conneuno u scapko. (l1uac)

[ToBTOpEHME MpaBuII MOBEIEHUS IIPU TMIIEBOM OTpaBiieHUU. becena 1o teme. AHaJIU3 CUTyallly B
ctuxotBopenuu C. Muxankosa «3adsuia Taus po o6exn...» O3g0poBuTenbHas MUHYTKA. [Ipu3Haku
cosiHeyHOro oora. [Ipakruueckas padora «Ilomoru cebe cam!»

Tema 14. Ecnu na yauye 002icob u eposa. (luac)

[ToBTopenue npasui. becena no kaptune K. MakoBckoro «/letu, Oerymue ot rpo3s». [IpaBuna
noBeieHus 1pu rpose. O3popoButenbHas MunyTka. [lomoru cebe cam!

Tema 15. Onacrnocmo 6 nawem dome. (1uac)

Paccka3 yuurtens. AHanu3 CUTyalluu B CTUXOTBOpPEHHH J. YCcIeHCKoro «MamMa MpuXoauT ¢ paboThL...»
[IpaBuna 6e3omacHoro noseneHus B gome. O3g0poButenpHas MunyTka. Mrpa «CBetodop 310poBbs».
Tema 16. Kak secmu cebs na ynuye. (luac)

Paccka3 yuurens. [IpaBuno nepexonaa yauilsl B MecTax, rie HeT cBeTodopa. Urpa «Csetodop
310pOBbs». O310pOBUTEIHFHAS MUHYTKA. AHAIN3 CUTyaluu. 3ayuynBanue cioB. [IpaBuna 6e3onacHocTr
MOBEJICHUSI B TPAHCIIOPTE.

Tema 17. Booa — naw opye. (1uac)

Bcerpeua ¢ nokropom Boga. [TpaBuna noBenenus Ha Boae. OOCyxaeHus cTuxoTBopenus .
EmenbsHoBa. O3n0poBuTensHas MunyTka. Urpa «Ceetodop 310poBbsi». Korja onacHOCTh psaoM.
Tema 18. Kax yoepeuvcsa om moposa. (luac)



PaGora ¢ orpsiBkoM 13 ckazku C. MuxankoBa «Mopo3 u Mopo3sery. [IpusHaku 0OMOpoKeHUsI.
OznopoButenbHas MunyTka. CocraBienue npasuil. Urpa «llone3Ho — BpenHo».

Tema 19. Ymobwi ocons He npuuunun épeoa. (1uac)

[ToBTOpeHue mpasui nmoBeacHMs HAa Boje. becena «Uem omacen oroun?» Urpa «Cetodop 310pOBbs».
Ob6cyxaenune curyauuit. O310poBUTENbHAS MUHYTKA. [IpaBuiia moBeieHUS IPH MOKAPE B AOME.
[Ipaktuyeckas padota «I[lnan 3BaKyaruu mpy moxape».

Tema 20. Yem onacen snexkmpuueckuti mox. (luac)

[ToBTOpEHUE npaBui NOBEAEHUS P Noxkape B joMe. Pacckas yuurens. CrnoBapHast padota. [lepBas
OMOIIb ocTpagasimemy. O3popoBuTenbHast MuHyTKa. Mrpa «CBeTodop 310pOBbS».

Tema 21. Tpasmwi. (1uac)

Bunel TpaBM. Okazanue nepBoii HOMOIIM IIPU NOpe3ax, ymuoax, nepeaomax (mpakruyeckas padbora B
napax). O310poBUTENbHASI MUHYTKA. 3ay4HBaHUE CIIOB.

Tema 22. Vkycwt nacexomvix. (1uac)

Bbecena no Teme. Ananu3 curyauuu B ctuxotBopennu C. MuxankoBa «Bapyr kakoi — To cTpalliHbIi
3Beph...» [Ipusnaku annepruu. [lomoru cebe cam. O3q0poBUTenbHAs MUHyTKa. CrioBapHas padoTa.
3ay4yMBaHHE CIIOB.

Tema 23. Ymo mwi 3naem npo cobax u kowex. (luac).

becena o nomamHux kuBoTHBIX. O0Cy)kaeHne cTuxoTBopeHus. [IpaBuna oOpaiieHns ¢ )KMBOTHBIMH.
O3popoButenbHasg MUHYTKA. COCTaBIEHUE MTPABWII. DTO HHTEPECHO!

Tema 24. Ompasnenue s0osumvimu eewecmseamu. (1uac)

Buner orpasnenuit. rpa — copeBHoBanue «Kto Oosnbiie 3HaeT?» Pacckaz yuutens. O310poBUTENbHAS
MunyTKa. Urpa «CBetodop 310poBbsa» [Ipu3Haku oTpaBieHus si10BUTHIMU BeriecTBamMu. CioBapHast
pabota. IlepBas momoIib Npu OTPABJICHUSX.

Tema 25. Ompasnenue yeapuvim eazom. (luac)

becena o Teme. 3ayunBanue cioB. O310poBUTENIbHAS MUHYTKA. [[pU3HaKu OTpaBiIeHUs yrapHbIM
razoM. [lomoru cebe cam (cocraBnenue mpasui). Urpa «BcTaBs mpomyIeHHBIE CTOBaY.

Tema 26. Kak nomous cebe npu meniogom yoape. (l1uac)

Pacckaz yaurens. [Ipuznaku TemnoBoro yaapa. O3gopoButenbHas MuHyTKa. [lomoru cede cam! Urpa
«CBetodop 310pOBbSI».

Tema 27. Pacmsoicenue ces130k u evlsux kocmeil. (1uac)

[ToBTopenue «Kakue OpiBatoT TpaBMbI». Pacckas yuurens. [IpusHaku pacTspKeHUs CBSI30K U BHIBUXA
kocteit. O3p0poBuTeabHast MUHYTKA. [IpakTuyeckas paboTa B rpymnmax.

Tema 28. Ilepenomwi. (1uac)

Buner nepenomoB. 3HakoMCTBO ¢ npaBuiiamu. O310poBuTenbHas MUHyTKa. [IpakTudeckas pabora B
napax.

Tema 29. Ecau mol ywubcs unu nopesancs. (1uac)

Amnanus curyanuu B ctuxorsopennn C. MuxankoBa «TaHs nalbyuk HaKosoa. ..» O310poBUTENbHAS
munytka. [Tomoru cebe cam! CrnoBapnast pabora. [Ipaktudeckast pabota B mapax.

Tema 30. Ecru 6 2naz, yxo, Hoc unu 2opio nonaio nocmopoHuee meno. (luac)

Bbecena no teme. Ecnu copunka nonana B rna3. O3nopoButenbHas MuHyTka. Korza kpoika momnana B
ropiso. Ecnu uto-to nmonano B yxo. OtragsiBanue KpoccBopaa «Opranbiy.

Tema 31. Vxycwl smetl. (1uac)

Paccka3 yuurens. 9to unrepecno! [Ipusnaku ykycel 3Men. O3g0poButenbHas MunyTka. [lepas
MIOMOIIb IIpU yKyce 3Men. OTragplBaHle KpOCCBOP/AA.

Tema 32. Pacmu 300posvim. (1uac)

Paccka3 yuurens o HeuzneunMsbIx OoJie3HsaX Beka. O310poBUTeIbHAs MUHYTKA. Perienne 3amay.
Tema 33. Bocnumaii cebs. (1uac)

becena no teme. Tect «Onenu ceds cam». O310poBUTEIbHAS MUHYTKA.

Tema 34. A svibuparo osudcenue. Obobwarowuii ypox.(1uac)

VYpox — npa3Huk «B myThk 10pory codupaitecsh, 3a 3J0pOBbEM OTHPABIISHTECH!»



3 kJaacce

Tema 1. Kax éocnumwvieams ysepennocms u beccmpawiue.(luac)

becena nmo teme «Kak BOCIHTBHIBaTH YBEpPEHHOCTb W Oeccrpamue.» PaboTa mo cTUXOTBOpEeHHIO O
Ycenenckoro «AkazgeMuk MBaHoBy». AHanu3 cuTyaiuu 1o cruxotBopeHuro M. TokmakoBoit «He Oymy
6osTeCs». Urpa «/laBaiite pazdepemcs», MpaKTHUECKOE 3aHATHE.

Tema 2. Yuumcs oymame. (luac)

becena mo Tteme 3amstusa. 3ayuumBanue cioB. Urpa «llouemy 310 mpomsonuio?». becema «Csoe
MHEHHEY.

Tema 3. Cnewu oenams 0obpo.(luac)

Urpa «IIpogomxu ckasky». becena no teme. 3ayuuBanue nocnosuibl. Urpa B mocnosuiel. becena
«J1oOpoTa, OT36IBUNBOCTH, CKDOMHOCTbY.

Tema 4. [lomoowcem nu nam ooman. (luac)

becena «Uto Takoe noxes?». Urpa «lIpogomkute pacckassn». TBopueckas padoTa.

Tema 5. «Henpasoa — nocwb» 6 nocrosuyax u nocosopkax.(luac)

Urenne pacckaza JI. H. Toncroro «Koctouka». becena mo mnpounTaHHOMy. 3ayduMBaHHE CJIOB.
3ay4yMBaHH€ MOCIOBHUIL O MPABJE U JIKU.

Tema 6. Haoo nu npucnywusamscs k coeemam pooumenetl. (luac)

becena mo teme. Ananu3 cutyanui Ha npuMmepe ctuxotBopeHuss C. MuxankoBa «fl HEHaBUXKY CIOBO
«cmatby. TBopueckas pabora «[loprper poautenei». Iloxemanme cebe. UreHne m oOCYyXIeHHE
oTpbIBKa U3 paccka3a E. Uapymuna «Kypoukay.

Tema 7. [louemy oemu u pooumenu He 6cecoa nonumarom opye opyea.(luac)

becena nmo teme. Ananuz pacckaza M. T'opbkoro «BopoOsimex». O3nopoButenbHas MUHyTKa. Mrpa
«ITouemy HaM 3ampeniaroT?».

Tema 8. Bce u sicenanus evinonnumol. (1uac)\

becena nmo teme. AHanM3 CUTyallMii B CTUXOTBOPEHUSIX «/[Be cecTpuuku IpyKHO kuiau» U A. bapro
«/leBouka - pépymika. ToJKOBaHHE MOCIOBUI] M KPbUIATHIX BHIPAKCHUH.

Tema 9. Kax eocnumamu 6 cebe coepoacannocmo. (luac)

becena «Uto takoe kanpuz?». Urpa «lIposeps cedsi». O3q0poBUTEIbHAS MUHYTKA. PaboTa ¢ TOJTKOBBIM
cioBapeM. ToJIKOBaHKE TOCIOBHII.

Temal0- 11. Kax omyuumo cebs om 8pednvix npusviuex.(2uaca)

AHanu3 cutyaruu B ctuxotBopenun C. MuxankoBa «lIIarepus! [lsarepus!». becena no teme «Bpeanbie
npuBbluKn». CocTaBieHue NamMsaTKu «ITO MoJsie3Ho 3HaTh!». [loBTOpeHue ocHoBHOTO NeBu3a. Pabdora co
ctuxoTBopenueM I'. Octepa «Het npusiTHee 3aHATH. ..». 3ayuuBaHue cioB. Urpa «/laBaii moroBopum».
UreHne CTUXOTBOPEHUN Ha TEMY 3aHSTHSL.

Temal2. A npunumaro nooapox.(luac)

becena mo teme. Urpa «3akoHunte mpemioxkeHue». AHamu3 cuTyanuu B ctuxorBopeHuu [' Ocrtepa
«Ecmu TeI mpumen Ha enky...» U H. HocoBa «IIucbmo Hesnaiikm». CocraBiieHue MaMsTKU «3ITO
nosie3Ho noMHUTh!». Urpa «lloabepu cioBa GrarogapHOCTH.

Temal3. A oapro nooapxku.(luac)

becena mo Teme. AHanu3 cuTyaluu U3 TMeCcHH D YCHEHCKOro «Y Haimied Mambl MPa3gHUK» U
ctuxotBopeHuu [' Octepa «Eciaum apyr Ha JeHb pPOXKAEHBA...». BBOJI MHOHATHUS «IMOLHUS» H €ro
npoucxoxaenue. Urpa «Boibepu orBeT». CocTaBieHHe MaMITKH « ITO MOJIE3HO 3HATH!».

Tema 14. Haxazanue. (l1uac)

becena mo Teme. AHanu3 cuTyalliii B CTUXOTBOPEHHHM «ManbuuK HapsAHBIA B TOCTH HIET» M
CTUXOTBOpeHUH D MoukoBckoi «S1 yiien B cBoro oouay». TBopueckas pabora.

Tema 15. Ooearcoa. (1uac)

Bbecena mo teme. Urpa «Kto G6ombiie 3naet?». Urpa «3akonun dpaszy». TonkoBanue nociopuibl. Urpa
«Haiinu mpaBUIBHBIA OTBET». AHAIU3 CUTYallMM B CTUXOTBOpeHHMH D MomkoBckoil «CMoTpuTe, B
KakoM s maarbuie!». O6cyxnenue BbickazbiBanus A. I1. Uexona.

Tema 16. Omseemcmeennoe noseoenue. (luac)



becena mo teme. Urpa «3akoHunTte BbicKasbiBaHue». CocrtaBienue namsatku «llpaBuiia moBeaeHus c
HE3HAKOMBIMU JIIObMIY. UTeHHE CTUXOB «A30yka 0€30macHOCTHY. AHAIIM3 CUTYallUH MO0 OTPBIBKY H3
pacckaza A. PackuHa «Kak namna onazapiBainy.

Tema 17. bonw. (1uac)

PasragsiBanue kpoccBopaa. becena no teme. Ananus cutyauuil B cruxorsopenuu O. Jlpuza «lun B
MOIO JIaIOHb BIWICA. .. ». Urpa «3akoHunte (pasy».

Tema 18. Cepsuposka cmona. (1uac)

becena mno Tteme. PasragpiBanue KpoccBopaa. PabGora Hajq NpaBWIIBHBIM - IIPABONMCAHUEM U
MIPOU3HOIIICHUEM CJIOBa «ammneTtut». becena «Kak mpaBuiabHO HAKPBITH CTOM. [IpakTHdeckas padora mno
aToii Teme. becena «MbI uyieM B Kader.

Tema 19. IIpasuna noseoenus 3a cmonom. (1uac)

becena no teme. AHasiu3 cUTyalluu B CTUXOTBOpPEHUH 3. AjekcaHIpoBoi «JI0kKo10 Melas, cepaurcs
Tanromika...» Pabora Hajg npaBuiamMu MOBEACHUS 3a CTOJIOM. AHallM3 CUTyallUd B CTUXOTBOpeHuu I
Octepa «OT 3HAKOMBIX YXO/4...»

Tema 20. To1 udewv 6 cocmu . (luac)

Ananus curyanuii. becena no teme. CocraBnenue npuriamenuii. CoctaBienue namsaTku «B roctu
HaJI0 TIPUXO/UTh...»

Tema 21. Kak secmu cebs ¢ mpancnopme u Ha yauye. (1uac)

becena nmo teme. CocraBnenne namsaTku «O mpaBwiIax MOBEJIEHUs B TPaHCHOpPTE, HA yinune». UreHue
CTUXOTBOpEHUN «A30yka moBeaeHus». Mrpa «BeiOepu nmpaBuiIbHBIA OTBETY.

Tema 22. Kak eecmu cebs 6 meampe, kuno, wkoine. (luac)

becena o teme. AHanu3 cutyanuu B cTuxoTBopeHun A. bapro «B tearpex». Urpa «Haiinn npaBUiIbHbBIN
otBeT». becena «lIpaBuia noBeneHus: B 0OIIECTBEHHBIX MECTaX, IIKOJE, B JETCKOM calay, Ha UTPOBOI
TUIOLIA/IKE.

Tema 23. Vmeem au mol 6excauso oopawamocs. (luac)

becena nmo teme. Urpa «KommmumenT». Ananu3 cutyanuu. becega «Ymen npaBWIbHO OTKa3aTbCsl OT
MpeioKeHus». YTeHne CTUXOTBOPEHU O «BOJIIIEOHBIX)» CIIOBaX.

Tema 24. Vmeem 1u mol pazeosapuseams no menegony. (luac)

becena mo Tteme. Urpa «Temedhon». CocraBnenne mnamsatku «llpaBuna BenmeHus TesnepoOHHOTO
pazroBopa». Urpa «KoMminmeHT».

Tema 25. Ilomoeu cebe cam. (luac)

Ananu3 cutyanuu B ctuxotBopeHun M. TokmakoBoit «Ckopo B mKoy». PaboTa ¢ MyApbIMU MBICIISIMH.
becena no teme. Urenne u ananu3 cruxorBopenus C. Mapiaka «KoT u noasipuy». AHaJIN3 CUTYalllu B
ctuxoTBopeHun . Ocrepa «Ecnau apyr TBOM camblil ydmiuii...» Urpa «3aKoH4un NpejioxKeHus».
Tema 26. Ymeu opeanuzosams ceoti docye. (1uac)

becena no teme. CtuxotBopHBI MOHTax. Urpa «/laBail moroBoprm». AHAJIN3 CUTyalldd B MOTEIIHBIX
CKa3Kax (110 MOTHBAaM PYCCKOTO (POIbKIIOpa).

Tema 27. Ymo makoe opyacoa. (1uac)

becena mo teme. Pabota ¢ mocnoBunamu. Urpa «3akoHum pacckasz». Urpa «Xouy ObITb». UTeHue
ctuxoTBopenus [1. Cunssckoro «Betepok ¢ O6epe3koit memnuercs». AHanu3 cutyanuu B pacckasze JI. H.
Toncroro «OTen U CBIHOBBSI.

Tema 28. Kmo moowcem cuumamscs Hacmoswum opyeom. (1uac)

becena no teme. Utenue u ananu3 oTpeiBKa U3 pacckaza B. OceeBoil «/loar». Urpa «lIpomomxu
npeayioxkeHue». AHanu3 cutyauuu B ctuxorBopeHun A. lansirmna «Hactpoenue ymano». Urpa
«Jlrobut - He mrobut». AHanmu3 BelpakeHuss A. Ox3tornepu «Tbl Bcergja B OTBETE€ 3a TeX, KOTO
MPUPYYUIL. .. »

Tema 29. Kax oocmasums pooumenam padocme. (luac)

UreHne OTPBIBKOB U3 CTUXOTBOPEHUM AeTCKUX nucarenei. becena no reme. Urpa «/laBaii moroBopumy».
Ananmu3 cutyauuu B cruxorBopeHun . IHupkoBua «He mnoiimy s B3pocibix 3THX...» Hrpa
«KommaumeHT.

Tema 30. Eciu komy - Hu6yOb HyscHa meos nomows. (1uac)



becena no Tteme. Urpa «BpiOepu npaBWIbHBIM OTBET». AHAIW3 CUTyalluM B CTHUXOTBOpeHMH E.
bnarununont «Ham nenymka». WUrpa «JlaBail moroBopum». AHanu3 cuTyauuu B pacckase JI. H.
Tonctoro «Crapblil A€ U BHYYEK.

Tema 31. Cnewume deramwv 0obpo. (luac)

Bbecena o teme. TonkoBanue nocnoswui. Mrpa «Kto Gosbiiie 3HaeT?» Bricka3piBaHUS BETHKUX JIFOIEH
o nmobpore. MHciernpoBka otpsiBka u3 npousseneHus H. Hocosa «llpuxirouenus Hesnaliku u ero
npy3ei». UTeHne cTUXOTBOPEHUH 0 100poTe.

Tema 32. Oconex 300poswvs. (1uac)

becena no teme TearpasnbHas nocranoBka «Jloktop Aiibonut». Bukropuna «byap 3m0pos!» Paborta
HaJ IOCJIOBULIAMH O 3/I0POBBE.

Tema 33. [lymewecmsue ¢ cmpany 300posws. (luac)

Urpa- nyremectBue «B crpany 310poBbsi». Cranuusa «Moinoasip» (0 nuyHOW ruruene). CraHuus
«HeocTopoxHOCTB» (OKa3aHME NEpBOM MOMOIIM MpU HecyacTHbIX ciydaeB). Cranuus «He Oosneit»
(nmpodunaxkrtuka nH(PEeKIHOHHBIX 3a00neBanuii). Cranuus «OnpsaTHOCTH» (yXon 3a oAexaoi). CraHuus
«/omoit rps3py» (TUrueHa sKuiniia) u T. 1.

Tema 34. Kyromypa 300posoco obpaza scuznu. (luac)

VYpok - copeBHoBanue. Kynbrypa noBenenus. YemoBek u okpyxaromuii mup. KynpTypa oOmieHus.
UYenosek u ero 310poBbe. [Iucarenu nersam.

4 kiaacc

Tema 1. Ymo maxoe 300posve? (1uac)

CrnoBo yuurens. [Ipaktudeckas paborta. Berpeua ¢ mencectpoit. O3mopoBurenbHas MuHyTKa. Urpa
«/laBait moroBopum». TBoOpUeckoe 3agaHue «310POBbE — 3TO...»

Tema 2. Ymo maxoe smoyuu? (luac)

[Tpaktruueckas padota. Pabora co cnoBapém. Urper «KTo Oosbiie 3HAET?», «[Ipogoiku mpeaoxkeHue.
O3zpopoButenbHas MuHyTKa. Urpa «TBOE numsi».

Tema 3. Yyscmea u nocmynku. (1uac)

Pabota co cruxorBopenuem J[x. Pomapu. becena mo teme. O3npopoButenpHas muHyTKa. Urpa «Kto
6ombiie 3HaeT?» TBopueckas paboTa B TETpau.

Tema 4. Cmpecc. (1uac)

Paccka3 yunrtensa. CrnoBapHas pabota. [Ipaktuueckas pabora. O3mpopoButenbHas munyTka. Mrpa «Kto
OoJibie 3HaeT?» 3ayurBaHUE CIIOB.

Tema 5. Yuumcsa oymams u oeticmsosamo. (1uac)

[ToBTOopenue. Utenue u ananu3 ctuxoTBOopeHui. O3m0poBUTENbHAs MUHYTKA. becega mo teme. Urpa
«Yt0? 3auem? Kak?»

Tema 6. Yuumcsa naxooums npuuuny u nocreocmeus coovimuil. (1uac)

Urpa «Ilouemy 310 mpousonuio?» Padota ¢ mocnosunamu. O3goposurtenbHas munyTka. Urper «Hazosu
BO3MOJKHEIE nocieacTBusI», «Uto? 3auem? Kak?»

Tema 7. Ymeii evioupames. (1uac)

Amnanus ckaszku. O3nopoBuTenbHas MuHyTka. becena o teme. Urpa «KomminMeHT.

Tema 8. Ilpunumaro pewenue.(luac)

[IpakTueckas pabotra mo coctaBieHuro mnpaBui. Urpa «/laBait moroBopum». O310poBUTENbHAsS
MuHyTKa. [lcuxonornyeckuii Tpenunr. PaGora co crtuxotBopenueM b. 3axomepa «YUrto kpacueit
BCEro?7»

Tema 9. 5 omeseuaro 3a ceoé pewenue.(luac)

[IpakTnueckas padora. Ananuz cutyanuu. O3zgopoButensHas MuHyTka. Urpel «Uto s 3Hato o cedey,
«IIponomxuTe IpeasoKeHUE».

Tema 10. Ymo met 3naem o kypenuu. (luac)
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Urpa «Bommebnslit ctyn». Berpeua ¢ menpabotaukom. Paborta Hag mocnoBunamu. becena mo ckaske.
O3nopoBuTenbHas MUHYTKa. DTO HHTEpecHo! TBopueckas paboTa.

Tema 11. 3asucumocme. (1uac)

AHanu3 cutyanuu B CcTUXoTBOpeHuMH 3. MomkoBckoit «Ctpannble Bemu». CroBapHas palora.
O3nopoBuTelibHasi MUHYTKA. DTO 1oJe3Ho 3HaTh! Urpa «JlaBait moroBopum.

Tema 12. Vmeu ckazamv HET. (luac)

Ananu3 cutyauuu. becena no teme. O3gopoBurenbHas MunyTka. Urpel «/laBait morosopum», «Uto?
3auem? Kak?».

Tema 13. Kak ckazamv HET. (luac)

Urpa «3epkano u ob6e3psna». Pacckaz yuutens. O3mopoButenbHas munytka. Urpa «IIpomomxure
npeaioxkenuey. TonkoBaHue nocyoBul. [IcHXo10rnaeckuili TpeHMHT.

Tema 14. [louemy speonoii npusvruxe moi ckaxceuwv HET? (1uac)

PoGora co ctuxorBopenuem A. Kocteukxoro «f Bc€ moOmo, uyto ecTth Ha cBere...» Hrpa
«Kommnument». OsznopoButenbHass MuHyTKa. Pacckaz yuutens. PabGorta ¢ muakarom «JlepeBo
pemenuii». [Ipaktuyeckas pabora.

Tema 15. 4 ymero svioupams — mpenune 6ezonacthoco nogedenusi. (luac)

Ananus cutyanuu. Urpa «BeiOepu npaBuibHbll oTBeT». O310poBUTENbHAas MHUHYTKa. Pabora c
nepeBoM pereHuil. TBopueckas padoTa.

Tema 16. Bonesoe noseoenue. (luac)

Paccka3 yunrtens. Urpa «/laBait moropopum». O3nopoButenbHas MunyTka. Mrpa «CokpoBuiia cepanay.
[Icnxosornueckuii TPEHUHT .

Tema 17. Anxoconw. (1uac)

Berpeua ¢ meapaboraukoM. KomektuBHoe pucoBanue. 1o untepecHo! O310poBUTEIbHAS MUHYTKA.
Urpa «becena mo kpyry». 9To MOJIE3HO MOMHUTH!

Tema 18. Anxocons — owubka. (luac)

Pabota Hax ctuxoTrBopenueM. AHanm3 cutyainuu B 6acHe C.MuxankoBa «Henwsrommuii Bopobeii». Urpa
«Bw10epu oTBeT». O370pOBUTEIBHAS MUHYTKA. DTO TIOJIE3HO MOMHUTH! [IcHX0omoTHIecKkuii TpeHUHT.
Tema 19. Ankozons — coenaii vioop. ( 1uac)

becena mo Teme. Urpa «Crnucok mpobimem». O3mopoBuTenbHass MHHYTKA. TBopdYeckas padora ¢
JIepEBOM pelieHui. [Icuxonornueckuii TpEHUHT.

Tema 20. Hapxomux. (luac)

Ananus curyanuu. Paccka3z yuutens. Berpeua ¢ MenpaGotHukoM. O310poBHUTENbHAsST MUHYTKA.
[IpaBuna 6e3onacHocT. TBopueckas pabora. Urpa «/laBait moroBopum».

Tema 21. Hapxomuk — mpenune bezonacroeo nosedenus. (1uac)

Urpa «IIupamuna». IloBroperue npami. O3nopoButTenbHas MuHyTKa. [Ipaktmdeckas paborta. Mrpa
«/laBaii moroBopum». Ilcxonorudyeckuii TPEHHUHT .

Tema 22. Manvuuwxu u desyonxu. (1uac)

becena mno Tteme. Urpa «lIpotuBomnosioxkHocT». O3m0poBuTenbHas MuHyTka. HWrpa «JlaBait
MIOTOBOPUM». AHAIM3 CUTYalluu B CTUXOTBOpeHHH J. YcneHckoro «Eciau Obul OBl S A€BUOHKOM...»
TBopueckas pabora.

Tema 23. Mos cemvs. (luac)

3amura puCyHKOB. AHanmu3 curyanquu B pacckaze K.J[.YmumHckoro «Cuna He mpaBoy.
OznopoBuTenbHas MUHYTKA. UTeHue U aHanu3 cTuxorBopeHus. rpa «[Ipoaomku npeanoxeHuey.
Tema 24. /{pyorcoa. (1uac)

Urposoe 3aHsTHE € TIOOMMBIMU reposMU. Pa3bIrpeiBaHne CUTYaIuil.

Tema 25. /lenv 300poswvs. (luac)

OTtkpeiTHE npa3aHuKka. Urpbl 1 COpEBHOBAHMSL.

Tema 26. Ymeem 1u mol npasunvro numamoca? (luac)

CroxketHo - poyieBas urpa «Mbl uaéM B MarazuH». OTO HHTepecHO! OTragpiBaHuE 3arajokx.
OsznopoButenbHas MuHyTka «Bepmiku u xopemkn». MHcuennpoBka «Crnop oomiei». Mrpa «Kakue
OBOIIIM BbIpocH B oropojie?» Berpeua ¢ Jlokropom AiGomuTOM.

Tema 27. A evibupaio kawy. (luac)
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Urpa «llocnoBuupl 3amyranuck». Ot0 uHTepecHo! MWrpel «Otragail - ka», «3aTeHHUKN».
OznopoBuTtenbHas MUHyTKa «3&pHbIIKo». Konkype «Camas BKycHas v nosesHas kama» WUrpa «Yranait
CKa3Ky».

Tema 28. Yucmoma u 300posve. (1uac)

IIpazguuk yncrotel ¢ MongonsipoM. MHcuennposka. Mrpa «Tpu aBuKeHU».

Tema 29. Omkyoa 6epymcs epsazuyau? (uepa — nymewecmsue) (1uac)

OcranoBka Ha ctanuuu «I'ps3HyNnbKka». AHanu3 cuTyauuid B ctuxotBopeHuu JI. SAxuuna «Kun Ha cBete
MaJbUMK CTPaHHBIN...», D.YcneHckoro «O4yeHb CTpaliHas UCTOpHUsS». DTO MMoJie3HO MOMHUTH! Paborta
CO CTUXOTBOPEHUEM.

Tema 30. Yucmoma u nopsaook (npooonxcenue nymewecmsus). (luac)

Pabora ¢ mocmoBumamu u moroBopkamu. Wrpa «Yramait». OzmopoButenbHas MHHYTKa. Paborta co
CTUXOTBOPEHUSIMHU.

Tema 31. byoem oerame xopouio u ne 6ydem nioxo.(luac)

Bbecena no teme. Pabora ¢ nocinosuniamu. Beicka3biBanus o noopote. O3nopoBuTenbHas MuHyTka. Urpa
«Kto 6onbiie 3HaeT?» O10 nHTEpecHO! UTeHNHU U aHaIU3 CTUXOTBOPEHHUIA.

Tema 32. KBH «Hauwe 300posve» (1uac)

Tema 33. 4 300posve Gepecy — cam cebe s nomoey (ypok-npazonux) (luac)

Tema 34. byoem 300poeuwi. (1uac)

[Tocemenne meaununHckoro kabunera. Urpa «Ilucemax. Ilpaktuueckas paGota «Bblmyck cTeHHOU
ra3eTbh».

KanennapHo-temaTnyeckoe njiaHupoBaHue.
1 knacc (1 200 obyuenus - 33 uaca)

Ne Tema 3aHaTUA Kou-Bo yacoB Jara
NpoBe/IeHUsI
IUIaH dakr
1 Cosertbl fokTOpa Bosl. 1
2 Hpy3bs Bona u Meiio. 1
3 I'na3a — rmaBHBIC TOMOITHUKH YEJIOBEKA. 1
4 [ToaBMKHBIE UTPBI 1
5 UTOOB! Yl CIIBIIIATH. 1
6 [Touemy GoaT 3yOBbI. 1
7 UT0o065!1 3yObI OBUTH 310POBBIMH. 1
8 Kak coxpaHuTh ynbpIOKy KpacUBOIL. 1
9 [ToaBuKHBIE UTPBI 1
10 [ «PaGoune MHCTPYMEHTBI» YeIOBEKa. 1
11 [ 3auem yenoBeky KoXa 1
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12

Hanéxnas 3ammra oprann3zma

13 | Ecnm koka moBpexieHa

14 [TonBuxHBIE UTPBI

15 [ Iluranue — HEOOXOMMOE YCIIOBHE IS )KU3HU
YeJoBeKa

16 | 3akoHBI 370POBOTO MUTAHUS

17 | CoH — nyuriee J1eKapcTBO

18 | Kakoe HactpoeHue?

19 | A npumén U3 MIKoJIbI

20 | IlomBW>XKHBIE UTPBI

21 | S - yueHuK

22 [ToaBmKHBIE UTPBI

23 | BpenHble MpUBBIYKA

24 | Urpsl Ha BO3ITyXE

25 [ToaBMKHBIE UTPBI

26 | Ckener — Haria ornopa

27 | Ocanka — cTpoifHas CiuHa

28 Ecnu xouenis ObITh 310pOB

29 [IpaBuna 6e30macHOCTH Ha BOJIC

30 [ToBMXKHBIE UTPBI

31 Urpel Ha cBekeM BO3AyXe

32 | O6o6menue. [ToaBu>KHBIE UTPbI

33 | O6o6maromuit ypok «Jlokropa npupos»

Kanenoapno-memamuueckoe nnianuposanue
2 knacc (2 200 obyuenus - 34uaca)
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Ne Tema 3ansaTHSA KounuyecTBo Hara
4acoB
I1aH paxr

1 [Tpuunna 607€3H1 1

2 [Tpu3Haku Gose3Hu 1

3 Kak 310poBbe? 1

4 Kak opranusm nomoraet cede cam 1

) 3710poBbIil 00pa3 KU3HU 1

6 Kakwue Bpaun Hac nedar 1

7 Nudexnnonnsie 601e3H1 1

8 [IpuBuBKM OT OosIE3HEH 1

9 Kakwe nexkapctBa MbI BEIOMpaeM 1
10 | JomammHss anTeka 1
11 [ OTrpaBnenue iekapcTBaMu 1
12 | ITumeBbie oTpaBiIeHUS 1
13 | Ecnu comHEYHO U KapKo 1
14 Ecnu Ha ynuie 1oxap u rpo3a 1
15 O11acHOCTH B HAIIIEM JIOME 1
16 Kak Bectu cebs Ha ynuiie 1
17 Bona - nam npyr 1
18 | Kak yGepeuncst oT MOpo3a 1
19 [ YroObl OroHb HE IPUYUHKII Bpea 1
20 | Yem omaceH 3JIEKTPUYECKUNA TOK 1
21 | TpaBmbI 1
22 | YKyChl HACEKOMBIX 1
23 | Yto MBI 3HaeM Mpo codaK v KOIIEeK 1
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24 | OtpaBicHHE SIOBUTHIMU BEIICCTBAMH 1
25 | OrpaBieHue yrapHbIM ra3oM 1
26 | Kak momoub cebe mpu TETIOBOM yaape 1
27 | PactsbkeHue CBS30K U BBIBUX KOCTEH 1
28 | Ilepenomer 1
29 | Ecnu 11 ymmbcst wim nopesaics 1
30 | Ecnm B a3, yxo, HOC WJIH TOPJIO TTOTIAI0 1
MTOCTOPOHHEE TEJIO
31 | Ykyc 3men 1
32 | Pactu 310pOBEIM 1
33 | Bocruraii cebs 1
34 | S BeIOMpato ABKEHHE 1
Kanenoapuo-memamuueckoe nianuposanue
3 knacc (3 200 odoyuenua - 34 uaca)
Ne Tema 3aHaTUA Kou-Bo yacoB Jara
IUIaH dakr
1 Kaxk BocriuThIBaTh YBEPEHHOCTH M OecCTparlime. 1
2 Yuumcs qymatb. 1
3 Crnemu nenath 100po. 1
4 [TomoskeT i HaM oOMaH. 1
5 «HermpaBaa — 10b»B MOCIOBULIAX U 1
MOTOBOPKaXx.
6 Hano nu npucnymmBarbes kK coBeTamMm 1
pOIUTENEH.
7 [Touemy et ¥ poAUTEIM HE BCET1a TOHUMAIOT 1
ApYT Apyra.
8 Bce nu xenaHust BBIOJIHUMBI. 1
9 Kak Bocriurats B cebe caepKaHHOCTb. 1
10 Bpeanble NpUBBIYKY. 1
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11 Kak oTyunTh ce0si OT BpeJHBIX IPUBHIYEK. 1
12 | S npuHHMMAarO OAAPOK. 1
13 | A mapro momapku. 1
14 | Hakazanwue. 1
15 Onexna. 1
16 OTBeTCTBEHHOE TMOBE/ICHHUE. 1
17 boub. 1
18 | CepBupoBka croa. 1
19 | [IpaBuia moBeaeHUS 3a CTOJIOM. 1
20 TeI uzteIs B TOCTH. 1
21 Kaxk Bectu ce0st B TpaHCIIOPTE U HA yJIHUIIE. 1
22 Kax Bectu cebs B Tearpe , KHHO, MIKOJIE. 1
23 YMeeM ST MbI BEXKJIMBO 00paIaThes. 1
24 YMeeM i MBI pa3roBapuBaTh 1o TEIePOHY. 1
25 [Tomoru ceGe cam. 1
26 YMeli opraHu30BaTh CBOM JIOCYT. 1
27 UYrto Takoe nmpyxoa. 1
28 KTo MOXeT cunTaThCsi HACTOSIIUM JPYTOM. 1
29 Kaxk nocTaBuTh poauTeIsiM pagioCTh. 1
30 Ecnu koMy-HUOYTb HYXKHA TBOSI TIOMOIIIb. 1
31 Crerute nenathb 100po. 1
32 OroHexk 310pOBb. 1
33 [lyremecTBue B CTpaHy 310pOBbS. 1
34 | Kynbrypa 310poBOT0 00pa3za Ku3HU. 1

Kaﬂendapuo-m emamuiecKoe nianuposanue
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4 knacc (4 200 o6yuenus - 34 uaca)

Ne Tema 3ansaTust KoJu1-Bo yacos Hara
I1aH paxr
1 Uto Takoe 310poBbE? 1
2 UYto Takoe smoruu? 1
3 UyBCTBa U IOCTYIIKU 1
4 Crpecc 1
) Yuumcs 1ymarth U 1eHCTBOBAaTh 1
6 YuuMcsT  HaxXOJWTh  NPUYAHY | 1
MOCJIEICTBUS COOBITUI
7 VYMmeit BeIOUpaTh 1
8 [MpuaMMaro pemeHue 1
9 51 oTBeyaro 3a CBOM peIICHUS 1
10 UTO MBI 3HaEM O KYpCHUH 1
11 3aBUCUMOCTh 1
12 VYwmeit ckazate HET 1
13 Kak ckazate HET 1
14 [Touemy BpemHOW TPHUBBIYKE ThI 1
ckaxxemb HET?
15 A ymew BweIOMpaTh —  TPEHUHT 1
0€30MacHOTO MOBEICHUS
16 BouneBoe nosenenue 1
17 AJKOTO0Jb 1
18 ANKOTO0Jb — OITNOKa 1
19 ANKOTOJb — clienai BEIOOp 1
20 Hapxotux 1
21 HapkoTuk — TpeHHHr 06€301macHOTO 1
MTOBEACHUS
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22

MaspuuIliky U IEBYOHKA

23 Mos cembst

24 Hpyxo6a

25 JleHb 370pOBbsI

26 YMmeeM 511 Mbl IPaBUIIbHO NUTATHCA?

27 51 BeIOMparo Kamry

28 YucroTta 1 310pOBBE

29 Otkyma 6epyTcst TpsI3HYIN ?

30 YucroTa U MopsaoK

31 bynem nemate xopomo u He Oyaem
TI0XO

32 KBH «Harme 3mopoBbe»

33 S 310poBbe Oepery — cam cede s
MTOMOTY.

34 bynapTe 310poBHI!
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